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2. Kurzbeschreibung

Dies ist ein Kinderbuch, jedoch nicht nur fur Kinder.

Die Autorin hat ihre Autobiographie in kindgerechte Form gebracht und sagt: «Ich
mdchte mit meiner Geschichte Licht ins Dunkle bringen. Die Thematik des
verlorenen Zwillings oder Mehrlings wurde lange Zeit Gibersehen und nicht
genlgend ernst genommen. Kinder mit Verlustangsten, Traurigkeit,
Schuldgefihlen, Schrei- und Wutanfallen werden oft auf ihre Symptome behandelt,
aber nicht in der Tiefe verstanden. Es ist an der Zeit, dariiber zu sprechen, zu

erkennen und zu integrieren. Es ist genau jetzt die richtige Zeit dazu.»
Verena Miuller schreibt aus eigener Erfahrung tiber das Thema des lebenden und
verlorenen Zwillings. Denn 20 bis 40% (manche sprechen sogar von 60 bis 80%)

der Schwangerschaften sind zu Beginn Zwillingsschwangerschaften.

Hier finden Sie die Leseprobe.
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3. Die Autorin

Verena Miuller, 1965 in Wauwil geboren. Sie absolvierte erst mit 38 Jahren die Ausbildung zur eidg.
dipl. Komplementéartherapeutin mit der Methode Shiatsu. Wahrend ihres Wirkens als Therapeutin
entstand in der Freizeit die Hingabe zum Malen und Schreiben. Schon als junge Frau schrieb sie
liebend gerne Gedichte und Texte und liess sich von der Welt der Poesie inspirieren.

Heute wohnt sie in Luzern, fuhrt eine Therapiepraxis und besitzt ein Atelier zum Kreativsein.

www.verenamueller.ch
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4. Auszug aus dem Buch

Angelica ist eine EngelSeele, die von den
Sternen kommt. Sie war noch nie auf
der Erde geboren, so wie du als Mensch.
Sie begleitete dich kleine Seele zu-
sammen mit Julian und kam mit bis in
den Bauch deiner Mama. Sie wollte
schauen, wie sich das anfiihlt, so
nah bei Menschen und auf der Erde
zu sein. So war sie bis zur 6. Schwangerschafts-
Woche mit dir ganz eng zusammen im Bauch
deiner Mama. Dann hat sich Angelica von dir ver-
abschiedet und ist wieder heimgekehrt zu den
Stemen.»

Vivi wird es ganz heiss im Kopf und gleichzeitig
flihlt sie, wie diese Wut wieder in ihr hochkommt.
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5. Der Verlag

rex verlag luzern
Brunner Medien AG
Arsenalstrasse 24
6011 Kriens

+41413183471
www.rex-verlag.ch

Rezensions-Exemplar anfordern:
Karina Sovegjarto, k.soevegjarto@bag.ch, +41 318 34 77
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